“Puedo darle un excelente consejo médico en
tan solo tres palabras: siga las indicaciones.”

Cada ano, 1.5 millones de estadounidenses se enferman por errores
con los medicamentos: desde dosis incorrectas e interacciones peligrosas
entre medicamentos, hasta reacciones alérgicas. Entonces asegtirese de:

Tomar los medicamentos Gnicamente segin se Revise el medicamento cuando lo recoja en la
le indica: tenga en cuenta los posibles efectos farmacia para confirmar que sea el medicamento
secundarios y lo que debe hacer si olvida tomar y la dosis recetados por el médico. Si tiene

una dosis. Tome siempre todo el medicamento alguna pregunta, hable con el farmacéutico.
recetado; no deje de tomarlo a mitad del
tratamiento.
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